En route pour le Congres de nos 50 ans

n 1972 une douzaine de patients dialysés

se réunissaient sous la houlette de Régis

Volle pour créer une association dont le
but était d’obtenir un acces a la dialyse pour
tous mais aussi un droit a l'information sur
les traitements disponibles. Ce petit groupe
était loin d'imaginer que 50 ans plus tard,
I'association qu'ils avaient créée occuperait
une place prépondérante dans le paysage
francais de la santé. Au nom de France Rein,
je souhaite rendre hommage a ces pionniers,
personnes inspirées et inspirantes, et a leur
discernement face a l'injustice de |'époque
ou la prise en charge de l'insuffisance rénale
était limitée et dépendait de la décision des
médecins qui choisissaient qui serait traité et
qui ne le serait pas. En 50 ans les choses ont
évolué et France Rein a remporté beaucoup de
victoires. Celles-ci n'auraient pas été possibles
sans les bénévoles qui travaillent sans relache.

Le dernier congres de France Rein s'est
déroulé il y a pres de 20 ans et déja la qualité
de vie était au centre des débats. France Rein
a lancé a I'automne 2021 une grande enquéte
sur la qualité de vie des patients dialysés.
Celle-ci visait a comprendre la santé globale
et individuelle des patients et a comparer leur
qualité de vie en fonction du mode de prise
en charge pour proposer aux institutions des
modeles de prises en charges adaptées aux
patients.

Le 7° congrés de France Rein se tiendra le
25 novembre 2022 a Paris. Celui-ci réunira
patients, professionnels et institutions au-
tour de thémes qui déboucheront sur des
propositions visant a améliorer la prise en
charge et l'accompagnement de la maladie
rénale chronique, de son stade le plus précoce
jusqu’aux modes de suppléance avec lavolonté
d'améliorer la qualité de vie des patients dans
leur quotidien.

Au-dela de ces propositions, |'objectif de ce
congres est de faire entendre notre voix aupres
de I"Etat afin qu’il se mobilise financierement
tant pour la recherche que pour la prise en
charge des patients atteints d'IRC. Nous
souhaitons voir se dessiner une véritable
volonté politique pour lutter contre ce fléau
et également que linsuffisance rénale soit
décrétée, a l'instar du cancer, "grande cause
nationale”.

Si I'on regarde derriére nous tout le chemin
parcouru, on peut espérer que les 50 années a
venir connaitront des avancées exceptionnelles
en faveur de l'insuffisance rénale chronique.
Pour tout vous dire, |'idéal serait que France
Rein n'ait plus de raison d'étre d'ici 50 ans !

Bonne rentrée a toutes et tous.

Jan Marc Charrel
Président de France Rein
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