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La reprise d'une activité normale au sein 
du réseau associatif a pris du temps. 
Les bénévoles, patients fragiles, ont dû 

continuer à prendre de multiples précautions. 
On ne doit qu'à la force de leur engagement 
cette reprise au service des autres.

Mais 2022, qui marquait les 50 ans de France 
Rein valait le coup de sortir de sa zone de 
confort avec, en plus des projets habituels 
que sont le séjour jeunes et la Semaine 
Nationale du Rein©, de gros projets qui ont 
marqué les esprits.

La refonte de la base de données adhérents, 
projet orienté vers un nouveau mode de 
fonctionnement du réseau associatif, a 
permis de fluidifier les liens au sein du 
réseau et optimiser la gestion comptable des 
associations. Elle a nécessité un engagement 
de chacun afin d'acquérir les connaissances 
et les compétences pour ce nouveau mode 
de gestion afin d'assurer la continuité de 
l'activité associative.

Un autre projet d’envergure de l’année a été  
la gestion du Fonds de soutien à la demande 
de la fondation Nestlé, qui a pu s'appuyer 
sur un partenariat fort avec la communauté 
de la néphrologie et notamment la SFNDT 
pour aboutir. Ce projet est représentatif de 
la confiance que placent les professionnels 
dans l'intégrité et le fonctionnement 
professionnel de l'association. Il a également 
été un défi pour l'ensemble de l'équipe qui a 
dû gérer un projet hors norme.

Enfin le congrès des 50 ans de France rein 
qui fut un véritable succès a lui aussi été un 
événement important.

Il avait pour ambition de réunir tous types 
d'acteurs (médicaux, sociaux, industriels 
et institutionnels, et patients) pour parler 
"problématiques patients". Tous ont été au 
rendez-vous et ont pu échanger dans une 
attitude positive et une volonté de construire 
ensemble la prise en charge des patients 
insuffisants rénaux de demain.

"Sortir de sa zone de confort" est une 
expression qui colle bien à l'engagement des 
bénévoles qui oeuvrent chaque jour pour les 
autres, malgré la maladie.

On peut dire que France Rein en 2022 est 
bien sortie de sa zone de confort et a relevé 
fièrement les défis qui lui ont été proposés.

 

Jan Marc Charrel
Président de France Rein

Les 50 ans de France Rein,
une année remarquable

LE RÉSEAU EN ACTION

LE MOT DU PRÉSIDENT
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50 ans au service
des insuffisants rénaux
La FNAIR (Fédération Nationale d'Aide aux Insuffisants Rénaux), renommée FRANCE 
REIN en 2017, a été fondée en 1972 par Régis Volle, qui en a été longtemps président. Le 
réseau de France Rein compte 23 associations régionales réparties sur tout le territoire 
français et Outre-mer. 

2022 
France Rein fête ses 50 ans et 
organise à cette occasion son 
7ème Congrès National

2019 La fédération 
s’engage auprès de l’Université 
Descartes pour la Recherche 
sur la douleur.

DATES CLÉS

2019 L’affaire des bains de dialyse 
au citrate, la création de forfait de pré-
suppléance sont autant de sujets sur les-
quels France Rein intervient aux plus hauts 
niveaux.

2018 Alerte sur le projet de modifi-
cation de l’organisation et du mode de 
financement des transports sanitaires.

2020 Plaidoyer pour une optimisation 
de la dialyse à domicile et des dialyses auto-
nomes, une harmonisation nationale des pra-
tiques et des prises en charge de la greffe. 2020 Mobilisation dans 

la gestion de l’épidémie de 
la Covid-19.

2017 Parce qu’ils sont 
parfois bien oubliés dans notre 
société, la fédération crée la 
Journée des Aidants, temps 
de répit et de réflexion pour les 
malades et leurs proches.

2017 La FNAIR devient France REIN, 
notamment pour mener à bien un autre 

"combat", celui d’une 
meilleure visibilité, lisibi-
lité et représentativité au 
service des malades.



FRANCE REIN – Rapport d'activités 2022  /  5 

2006 puis 2016
Signature de la convention AERAS , 
qui vise à faciliter 
l’accès à l’assu-
rance et au crédit 
des personnes 
ayant un risque 
aggravé de santé.

2014 La fédération se posi-
tionne contre le projet de Ministère 
de la Santé de diminuer le nombre 
d’infirmiers et d’aides-soignants 
dans les structures d’hémodialyse.

DATES CLÉS

2016 Alerte sur la probable baisse 
généralisée des forfaits de dialyse.

2014 Plaidoyer pour des 
garanties de maintien et de 
surveillance de la qualité de la 
prise en charge de l’anémie des 
patients dialysés.

2004 puis 2011 puis 2018.
Participation aux commissions de 
révision de la Loi de bioéthique.

2011 à 2013
Participation active 
de la FNAIR aux 
États  généraux 
du rein (EGR) avec 
l’ensemble des 
acteurs liés aux 
maladies rénales.

2006 Création et 
organisation de la Semaine 
Nationale du Rein, pierre 
angulaire du dépistage de l’irc en 

france, initiative 
visant à obtenir 
du Ministère 
de la Santé un 
réel dépistage 
des maladies 
rénales.

 

La
semaine
nationale
durein

2002 Création des bourses 
de recherche. Plus de 21 bourses 
attribuées depuis, pour un montant 
total de 442 000 euros

2002
1èreJournée de 
réflexion sur le 
don d’organes et 
la greffe.

2002 France Rein est agrée par 
le ministère de la Santé, pour repré-
senter les usagers du système de santé 
dans les instances sanitaires locales, 
régionales et nationales.

R É S E A U  S O L I D A I R E  E N  A C T I O N
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DATES CLÉS

2001 Contribution 
à l’écriture du "Programme 
national d’action 2001-2004 
Insuffisance rénale Chro-
nique".

1989 à 1995
Combat pour l’accès pour tous au 
traitement par Erythropoïétine 
(EPO), obtenu en 1995.

2002 Réédition du Livre Blanc de l’Insuffisance 
rénale. De nouveaux décrets réorganisent le traitement 
de l’insuffisance rénale.

2000 Contribution à l’éla-
boration du "Plan Greffe 2000", 
dont l’objectif est d’atteindre un 
taux de prélèvement de 20/million 
d’habitants.

2002 Revendications 
pour l’information et les 
droits des malades. D’où la "Loi 
Kouchner" en 2002.

2002 C’est le 
"combat de l’eau" et 
pour l’hémodialfiltra-
tion.

1986 Création de la 
"Section Enfants" et début des 
"Séjours Jeunes".

1991 Obtention de la RUP 
- Reconnaissance d’Utilité Publique -
Ardemment voulue la RUP permet de 
recevoir des dons et legs, tout en étant 
exonérés des droits de succession. Une 
aide importante au financement de 
l’association.
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DATES CLÉS

1983 L’autonomie du patient est un 
des objectifs phares de la fédération  : ob-
tention de la création de l’autodialyse.

1973 1ère revue : 
le "Bulletin de liaison"

1978 Le président de 
la fédération est nommé 
membre de la Commission 
nationale d’hémodialyse et de 
transplantation.

Intégration des instances dé-
cisionnaires, afin d’y porter la 
voix des malades.

1984 Participation aux 1ères 

lois de bioéthique.

1981 Obtention de l’indem-
nisation de la dialyse à domicile 
et du remboursement de plu-
sieurs médicaments.

1972 Création de la FNAIR 
par Régis Volle, pour un accès à 
la dialyse pour tous, une infor-
mation exhaustive sur les traite-
ments, le choix du traitement, une 
plus grande autonomie du patient. 
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Congrès extérieurs : SFNDT, AFIDTN, FEHAP MRC

Les partenariats que France Rein a noué avec les associations 
de professionnels sont solides et participent à une dyna-

mique des projets dans le domaine de l’insuffisance rénale.
Projets partagés, co-construction, regards croisés sur les théma-
tiques de travail, les échanges sont nombreux et bienveillants. 
Dans ce cadre, France Rein a participé aux congrès de la 
SFNDT, ainsi qu’aux universités de la société savante, et a pu 
y présenter un poster concernant les résultats de son enquête, 
qui venait de se terminer.
L’association a également participé au congrès de l’AFIDTN à 
Biarritz où les échanges ont été nombreux avec les bénévoles 
régionaux, nationaux et les professionnels sur place.
Lors du colloque annuelle de la FEHAP MRC à Avignon, nous avons présenté notre enquête sur la 
qualité de vie des patients dialysés, qui a suscité beaucoup d’échanges.

PLAIDOYERS

Pour les patients ne répondant pas à la vaccination, l'injection 
d'anticorps monoclonaux est une alternative prophylactique 

très intéressante.

Dans leur lettre du premier janvier les associations représentant 
les patients immunodéprimés dont France Rein, interpellent le 
président pour un accès facilité à un autre anticorps monoclonal 
efficace en prévention. Elles ont été entendues.

Dès le premier janvier le ministre de la santé a publié une mise 
à jour urgente des informations relatives à l'utilisation des anti-
corps monoclonaux en lien avec l'évolution de l'épidémie CO-
VID-19 et notamment l'impact d'Omicron.

Le 14 mars dernier, le ministère des Solidarités et de la Santé 
a dévoilé le contenu du nouveau plan ministériel 2022-2026 

pour le prélèvement et la greffe d’organes et de tissus.

Le précédent plan qui arrivait à échéance en 2021 a été un échec, 
pas seulement du fait de la crise sanitaire qui a contribué à fragi-
liser davantage les prélèvements et les greffes. Il était indispen-
sable de réexaminer l’organisation et les moyens attribués aux 
activités de prélèvement et de transplantation.

France Rein a activement participé à sa construction à travers ses 
collaborations au manifeste pour le don d'organes avec le collec-
tif Greffe+ mais aussi grâce au livre blanc de la transplantation avec la SFNDT.

Covid : maintien des mesures, 
maintien de la vaccination et prophylaxie

Plan greffe 2022-2026
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PLAIDOYERS

La publication du livre blanc de la transplantation 
et la participation active de France Rein dans les 

groupes de réflexion mis en place par l’Agence de la 
Biomédecine pour l’élaboration du plan greffe 2022-
2026, ont valu à notre association d’être sollicitée par la 
Commission des Affaires Sociales du Sénat, pour par-
ticiper à une audition sur le sujet de la transplantation 
rénale.

Celle-ci a eu lieu le 7 juin 2022 et a permis à France 
Rein de faire passer ses messages relatifs aux problé-
matiques de la filière greffe. 

Nous avons été entendu également par le cabinet du 
Ministre de la Santé et de la Prévention, ainsi que par 
les conseillers santé du Président de la République et 
de la Première Ministre, avec la SFNDT et la SFT.

France Rein a largement participé à la notoriété du ruban vert en 
tant que symbole, en le diffusant via son réseau associatif, mais 

aussi via son réseau de partenaires afin que celui-ci soit reconnu en 
tant que symbole de soutien à la cause du don d’organes.
Ainsi, plus de 10 000 rubans verts ont été diffusés à ce jour par France 
Rein.

France Rein avait déjà inter-
pellé la ministre précédente 

sur la pénurie d’infirmières en 
dialyse, sans réponse de sa 
part.

Cette pénurie qui préoccupe 
les pouvoirs publics en ce qui 
concerne les urgences et la réa-
nimation, est tout autant préoc-
cupante pour la dialyse qui est 
un traitement vital qui ne peut 
être interrompu.

Durant l’été 2022 les dialysés 
ont subi de plein fouet la crise 
du manque de personnel en 
dialyse, et France Rein n’a pas 
manqué d’interpeler encore le 
ministre à ce sujet.

Les représentations nationales 
se matérialisent par un temps 
de travail important pour les 

bénévoles en préparation et 
en présence. On dénombre 
notamment 35 réunions sur le 
dernier trimestre pour les béné-
voles agissant en IDF, dont : 

- Forfait MRC : 1 réunion avec 
la DGOS
- Agence de la biomédecine : 4 
réunions
- Suivi du plan greffe : 9 réu-
nions
- Promotion DAD : 8 réunions
- Problèmes en dialyse (IDE, 
electricité, constructeurs fédé-
rations) : 7 réunions

France Rein auditionnée par le Sénat

Ruban vert

Pénurie de personnel : France Rein interpelle
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PROJETS

Les projets 2022 de France Rein

CONGRÈS FRANCE REIN 50 ANS

Afin de fêter l’anniversaire des 50 ans de 
l’association mais aussi de marquer sa position 
de leader associatif sur l’insuffisance rénale, 
France Rein a organisé au Mariott Paris Opéra 
le 25 novembre 2022, un Congrès réunissant les 
patients, les professionnels de santé, de l’industrie 
de santé ainsi que les institutions. 

Volontairement focalisé sur les problématiques 
patients, cet événement a été l’occasion de 
regards croisés et d’échanges sur des thèmes 
transversaux qui concernaient l’ensemble des 
acteurs.
Cet événement, très attendu (le dernier congrès 
datait de plus de 20 ans) a connu un réel succès. 
Il comprenait 5 conférences de 120 places, 
et 6 ateliers de 80 places. Les 30 orateurs, 
professionnels de santé, de l’industrie, de la santé 
au travail, institutionnels et les patients, ont su 
présenter et animer avec ardeur cet événement 
autour de sujets concrets de la vie du patients 
insuffisants rénaux. 
Le congrès a compté environ 200 inscriptions 
comprenant les orateurs, les membres du Conseil 
d’Administration de l’association, mais aussi les 
partenaires, les invités et le "grand public".

Afin de minimiser les coûts, toute l’organisation 
du projet a été réalisée en interne. 
Les bénévoles sont intervenus au sein d’un comité 
"programme" pour l’élaboration du programme 
de l’événement, et lors de l’événement, pour 
gérer l’accueil. 
Malgré les difficultés liées au contexte 
réglementaire, les partenaires ont su se montrer 
présents au sein d’atelier/conférence, de stands, 
mais aussi de soutien divers (publicités :  3 labora-
toires, supports de communication et don). 

LE SÉJOUR JEUNES

L’édition 2022 du Séjour Jeunes organisé par 
France Rein depuis 1987 a été un succès. Les 
jeunes étaient dans une bonne dynamique, 
malgré les différences d’âges (12 – 19 ans), 
l’entente a été parfaite, la parité était de mise 
avec 6 filles et 6 garçons et malgré une inquiétude 
liée aux incendies en Gironde, aucune activité n’a 
été annulée. Au fil des jours les jeunes se sont 
épanouis et ont pu vivre comme n’importe quel 
jeune de leur âge.
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PROJETS

Cette année encore les jeunes ont pratiqué des 
sports qui leur ont permis le dépassement de soi, 
ils ont gagné en autonomie, et ont eu l’occasion de 
rencontrer et d’échanger sur le site avec d’autres 
groupes de jeunes, notamment un groupe de 
tennis.
Cette année, les nouvelles activités ont été 
bien appréciées des jeunes ! Notamment les 
randonnées en trottinette électrique, le tir à l’arc, 
l’escape game sur des thématiques diverses.
Les jeunes ont pu également s’adonner au paddle 
qu’ils ont plus apprécié que le kayak.
Enfin, le dernier jour, le groupe a eu l’occasion 
de survoler en avion la zone touchée par les 
incendies.
Pour la plupart des jeunes, le séjour leur ouvre 
les portes du dépassement de soi, à travers les 
activités et les sports, mais aussi avec les échanges 
d’expériences, d’idées, de parcours, avec d’autres 
jeunes du même âge.

LA SEMAINE NATIONALE DU REIN

La Semaine Nationale du Rein 2022 a eu lieu du 5 
au 12 mars, elle marque la reprise de l’activité de 
dépistage après l’épidémie de Covid. 

Toutefois, les bénévoles restant à risque dans 
une période encore sensible en termes de 
contamination, les chiffres restent mitigés avec 
la participation de 14 régions, pour environ 200 
stands de dépistage. 
La majorité d’entre eux se sont tenus dans des 
laboratoires d’analyse médicale, des centres 
hospitaliers ou des maisons médicales. 
Certains se sont tenus hors des structures 
médicales : mairies, supermarchés, parcours du 
cœur, Mutuelle, galeries commerciales. 
La participation des partenaires s’est 
essentiellement manifestée par des événements : 
• Matinée de sensibilisation et dépistage au siège
• Café des patients dans une unité de production, 
• Atelier recettes diffusion Facebook live. 
7 partenariats ont été dédiés à l’événement

GESTION D'UN FONDS DE SOUTIEN

Dans le cadre de sa mission de soutien aux 
patients et à leurs proches, France Rein s’est 
engagée auprès de la Fondation Nestlé France à 
assurer la gestion et l’administration d’un fonds 
de soutien exceptionnel aux patients atteints d'un 
syndrome hémolytique et urémique (SHU) typique 
ou atypique en 2022. 
Pour pouvoir bénéficier de ce soutien, le 
SHU (typique ou atypique) devait avoir été 
diagnostiqué impérativement entre le 1er janvier 
2022 et le 31 août 2022, en France, par un ou 
plusieurs professionnels de santé exerçant sur le 
territoire (titulaire d'un n° RPPS). Les dossiers ont 
pu être déposé dès le 1er septembre 2022 sur une 
plateforme sécurisée dédiée à l’opération jusqu’au 
30 avril 2023, afin de demander à bénéficier d'une 
allocation forfaitaire exceptionnelle. 
L’allocation forfaitaire exceptionnelle vise à 
couvrir des frais engagés et pertes de revenus 
directement liés aux conséquences de cette 
maladie et ne suppose aucune contrepartie de la 
part des demandeurs.
Afin de mener à bien cette opération France Rein 
a piloté ce projet confié à un prestataire pour 
l’élaboration de la plateforme sécurisée. 
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PROJETS

ATELIER RECETTES HYPOPROTIDIQUES

Dans le cadre de la Semaine Nationale du Rein, 
en partenariat avec le soutien de Fresenius Kabi, 
Marie Paule Dousseaux (dieteticienne à la Pitié 
Salpétriere) et Cyrielle Boutaud (cheffe, créatrice 
culinaire) France Rein a produit une émission de 
cuisine live Facebook (disponible sur Youtube).  

LE DÉPLIANT PRÉVENTION "JULES"

Grâce au soutien ins-
titutionnel d’Astra 
Zeneca, France Rein 
a pu ré-éditer le dé-
pliant de prévention 
"Jules" destiné aux 
enfants. 

Ce dépliant a pu être 
mis à disposition lors 
du congrès de France 
Rein, mais aussi au 
sein du réseau asso-
ciatif qui en assure la 
diffusion la plus large 
possible. 

Dans le plus strict respect de la confidentialité 
et du secret médical, les dossiers complets ont 
été analysés par un comité scientifique composé 
de médecins néphrologues bénévoles. Ceux-ci 
avaient la mission de s’assurer que les demandes 
sont conformes à l'objet du fonds de soutien. En 
cas d'avis favorable, l'association France Rein a 
procédé ensuite au versement de l'allocation.
Entre le mois de septembre et le mois de décembre 
2022, une vingtaine de dossiers ont été déposés 
sur la plateforme qui restera ouverte jusqu’au 30 
avril 2023. 

SUPPORTS

Les supports de communication
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SUPPORTS

DIFFUSION DU GUIDE "L'ACCOMPAGNEMENT 
A LA TRANSPLANTATION"

Rédigé durant l'année 2021, le guide "L'accom-
pagnement à la transplantation" a été large-
ment distribué au sein du réseau France Rein. il 
est également en téléchargement libre sur notre 
site Internet www.francerein.fr

LE SITE INTERNET DE FRANCE REIN

Chiffres clés de notre site Internet en 2022 :

• 176 000 sessions (144 500 utilisateurs)

• 288 000 pages visitées

LES NEWSLETTER ET LES E-MAILINGS

• 8 publications en 2022

• Près de 5 000 abonnés

• Un taux de lecture de 48%
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SUPPORTS

UNE PRÉSENCE CROISSANTE SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

Forte de sa page Facebook institutionnelle, de son groupe privé et de ses pages et groupes Facebook 
régionaux, France Rein totalise plus de 8 000 membres actifs et impliqués dans la plus grande 
communauté web de l'insuffisance rénale.

LE MAGAZINE LIGNES DE VIE

La publication trimestrielle de France Rein à destination des 
adhérents abonnés, mais aussi des professionnels de santé, 
des centres de dialyse et des institutions.
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PARTENARIATS

France Rein et ses partenaires

Les partenariats sont l’un des moyens essentiels 
de survie de l’association. Non subventionnée, 
France Rein vit (propose des projets aux 
adhérents), grâce aux dons, legs, et partenariats 
qu’elle noue. 
Si ces partenariats ont un aspect financier évident, 
ils sont aussi un moyen de nourrir l’activité 
associative à travers : 
• Échange de connaissances : parcours patients, 
expérience patients, vécu et retours de terrain 
forment l’une des expertises associatives, dont 
beaucoup de professionnels manquent. 
• Soutien mutuel : échanges de points de 
vue, de compétences, de valeurs, concourent à 
l’optimisation des projets. A travers l’ensemble de 
ces partenariats et projets, France Rein n’a qu’une 
exigence : la co-construction afin que le point de 
vue du patient et de ses intérêts soient toujours 
pris en compte. 

L’année 2022 a connu une innovation en termes 
de partenariat pour l’association : la mission de 
gestion de fonds de soutien "SHU" à la demande 
de la fondation Nestlé. 
Cette opération inédite par sa nature et son 
ampleur ont constitué un défi pour l’association.
En effet, la mise en place de l’ensemble de 
l’opération à la demande d’un partenaire a été 
une première pour l’association. Cela a également 
matérialisé la confiance que les partenaires ont 
placé dans l’association, capable de gérer des 
projets techniques importants dans des délais 
courts, et de se servir de l’ensemble de son 
expertise et de son réseau pour mener à bien une 
opération au service des patients.
Grâce au soutien de CSL Vifor, le site s'est 
également trouvé enrichi d'un nouvel outil 
d'évaluation du prurit dont sont victimes beaucoup 
de dialysés.

ENSEMBLE ON VA PLUS LOIN
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LES PARTENAIRES DE FRANCE REIN EN 2022

LES ANNONCEURS DANS LE MAGASINE LIGNES DE VIE

En 2022, 7 annonceurs ont publié des annonces et ainsi participé au financement de notre magasine 
trimestriel.
La vente des espaces publicitaires, pour un total de 51 700 euros, a affiché une légère hausse.
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VIE DU RÉSEAU

La formation des bénévoles
du réseau
La force du réseau associatif, tient en sa capacité d’échanger des informations et de se fédérer 
autour de projets. 
France Rein a souhaité cette année proposer deux projets au réseau : la formation de base des 
Représentants des Usagers, et un nouveau logiciel de relation adhérent/gestion comptable. Ce 
dernier permettant également de consolider les comptes de la fédération. 

LES REPRÉSENTANTS DES USAGERS

France Rein comprend actuellement environ 250 Représentants 
des Usagers avec un taux de renouvellement de 10 à 15% par 
an. En 2021 nous enregistrons 30 nouveaux représentants des 
usagers. 

Début 2020, l’ensemble des CDU du territoire français a donc 
été renouvelé. Les ARS recommandaient autant que possible la 
désignation de nouveaux membres, même si le renouvellement 
de mandat pour les anciens est valable de manière illimitée. 
Cela a nécessité de la part des acteurs associatifs une immense 
mobilisation pour proposer des bénévoles-candidats à leur ARS. 

Le renouvellement des postes de Représentant des Usagers en 
CDU en 2022 sera considérable, et nous pouvons donc prévoir 
une hausse conséquente de nouveaux adhérents à former.

Dans ce cadre, à la demande du ministère, France Rein a pos-
tulé en tant qu’organisme formateur de base des Représentants 
des Usagers, en proposant notamment un programme complet 
de formation de base pour les Représentants des Usagers.
Aucune réponse n’a encore été apportée à cette candidature.

LES GESTIONNAIRES DES ASSOCIATIONS RÉGIONALES

Le nouveau site dont la majorité du projet s’est déroulé en 2021 a été mis en ligne début 2022. L’objec-
tif de cette refonte de l’outil était un changement de technologie, la précédente étant obsolète. Il a 
donc été nécessaire de former les bénévoles régionaux afin qu’ils puissent conserver leur autonomie 
sur la partie dédiée aux régions avec le nouvel outil en place. 

Cette formation, organisée par groupes, s’est déroulée en visioconférence, laissant à chacun la possi-
bilité de s’inscrire plusieurs fois si besoin tout en minimisant l’impact financier et organisationnel. 

Par ailleurs, le nouveau CMS (Content Management System) du site Internet n’est plus relié à la base 
de données adhérents qui a fait aussi l’objet d’une refonte à travers un outil proposé sur abonnement : 
AssoConnect. 

Les bénévoles ont donc été formés au maniement du nouveau logiciel, pour sa partie "gestion de la 
relation adhérent", mais aussi sur sa partie "comptabilité", en visioconférence également
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Les régions en action
Forte des 23 associations régionales qu’elle fédère, France Rein 
est présente grâce à son réseau solidaire sur tout le territoire 
auprès des insuffisants rénaux et de leurs proches. Autonomes 
dans leur fonctionnement, les associations France Rein 
régionales partagent les mêmes valeurs et objectifs, le même 
projet associatif et ont signé une charte qui les lie à la fédération.

Au niveau régional comme dans les départements, les bénévoles 
France Rein sont là pour aider, informer et apporter un soutien 
moral.

> France Rein RHÔNE-ALPES - Ain
JOURNÉE "SANTÉ" À LA MAISON DE LA CULTURE ET DE LA CITOYENNETÉ 
DE BOURG-EN-BRESSE
La santé, sujet qui nous concerne tous, 
était au centre d’une journée spéciale 
organisée par Le Progrès avec le conseil 
départemental de l’Ain et avec la Caisse 
Primaire d’Assurance Maladie. 

Elle a eu lieu le mardi 28 septembre à la 
Maison de la culture et de la citoyenneté 
de Bourg-en-Bresse et a rassemblé pas 
moins de vingt-neuf partenaires.

Pour la première fois dans l’Ain, collectivité, établissements, professionnels de santé, associations et 
acteurs du secteur étaient rassemblés avec un objectif : permettre au public de découvrir les innovations 
médicales mais aussi de s’informer sur des grandes problématiques telles que la démographie 
médicale, l’accident vasculaire cérébral ou encore les bienfaits de l’activité physique. Au total, trois 
tables rondes et quatorze conférences ont été proposées à des visiteurs curieux et souvent étonnés de 
la modernité de certaines prises en charge.

Une prise de tension,  une démonstration du lecteur Siemens et la remise de documents sur le 
fonctionnement du rein ont été proposées au public. Les échanges furent nombreux.

> France Rein AQUITAINE
ARBRE DE VIE AU CHU DE BORDEAUX
C’est le mercredi 22 juin 2022, journée nationale du don 
d’organes, qui a été choisi par les soignants du service 
de néphrologie pédiatrique du CHU de Bordeaux pour 
l’inauguration d’un arbre de vie.

L'objectif du projet, porté par le service de néphrologie 
pédiatrique du CHU de Bordeaux, était de réaliser un arbre 
de vie avec les enfants et leurs familles avec la participation 
d’un artiste du street art et de l’équipe d’éducation thérapeutique de néphrologie pédiatrique.

L’arbre a été baptisé par les enfants : "graff ta greffe" et il pourra s’enrichir et grandir au fil du temps, 
au rythme des témoignages.
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> France Rein PARIS ÎLE-DE-FRANCE
LA SEMAINE NATIONALE DU REIN EN ÎLE-DE-FRANCE

VIFOR Pharma :  bravo pour cette initiative de 
dépister les employés dans une ambiance très 
conviviale et chaleureuse

Le centre COSEM à Belleville : pour leur 1ère participation 
s’est impliqué avec une équipe motivée et très accueillante

Le Forum de santé de la ville d’Etampes ; stand 
NephroCare Île-de-France avec France Rein Paris, 
moments d’échanges avec le public et dépistages

Hôpital Saint Louis : beaucoup de visites et 
bonne organisation de l’équipe de néphrologie

> France Rein OCCITANIE
JOURNÉE DÉDIÉE AUX AIDANTS DE PATIENTS DIALYSÉS
Ou comment mieux accompagner le quotidien avec une maladie chronique ?
Le 2 avril, France Rein organisait la Journée des 
Aidants à Aubord, dans le Gard, avec la participation 
de la Fondation Charles Mion-AIDER Santé.

Cette journée se voulait un temps de partage avec 
les aidants de patients souffrant de maladie rénale 
chronique, qui bouleverse tous les domaines de 
leur vie et impacte le quotidien de leur entourage. 
Les "aidants", qui sont au nombre de 11 millions 
en France soit 1 Français sur 6 (toutes pathologies 
confondues), peuvent parfois se sentir isolés alors 
qu’ils jouent un rôle fondamental auprès de ces 
patients, mobilisés 4 heures 3 fois par semaine pour leurs séances de dialyse. Si les établissements de 
prise en charge des maladies rénales proposent des soins de supports aux patients (assistants sociaux, 
diététiciens, psychologues), l’information, l’échange et l’accompagnement sont aussi importants pour 
leur entourage.
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> France Rein LORRAINE
AU PRINTEMPS DES SENIORS ET DES GÉNÉRATIONS
France Rein 54 a été invitée au "Printemps des Séniors et des 
Générations", événement annuel organisé par la ville de Pulnoy. 
L'équipe a donc pu installer son stand au centre de rencontres de la 
ville pour réaliser un dépistage gratuit. 
Les objectifs ont été tenus et nous avons pu informer, sensibiliser et 
dépister le public à propos des maladies rénales. 
Cette après-midi a également été dédiée à d’autres intervenants 
dont : l’organisme Nancy Santé Métropole avec un stand de test du 
diabète, la présence d’une boîte à pharmacie (recueil de médicaments 
non utilisés), un stand de test d’audition et un atelier d’alimentation 
avec l’intervention d’une diététicienne. 
Ce fut un moment convivial et instructif à réitérer.

> France Rein PAYS DE LA LOIRE
UNE SUPERBE JOURNÉE AIDANTS À NANTES
Organisée avec l’appui de France Rein national mais éga-
lement des professionnels de l’ECHO et du CHU, diététi-
cienne, assistante sociale et psychologues ont animé les 
différents ateliers de cette journée.

Les 15 duos "dialysé-
aidant" ont tous témoi-
gné de leur satisfaction 
et de l’intérêt de cette 
journée d’échanges et de partage.
Nous projetons d’organiser prochainement une journée "Aidants" 
dédiée cette fois-ci à des duos "greffé-aidant".

> France Rein AQUITAINE
FORUM DES ASSOCIATIONS A OLORON-SAINTE-MARIE
Le 10 septembre 2022, France Rein Aquitaine était présente  au forum 
des associations d'Oloron-Sainte-Marie. Nous avons eu des échanges 
constructifs avec des personnes concernées par les maladies rénales. 

Nous avons pu discuter autour de certaines problématiques qui sont :
• Prévention & information (conséquence d’un diabète non maîtrisé, 
maladies rénales qui ne font pas souffrir, etc.).
• Nos actions de dépistages des maladies rénales dans différents lieux (hôpital bien sûr, mais pas seu-
lement).
• Nos actions pour améliorer la vie des dialysés.
Des témoignages de personnes greffées ont également apporté de l’optimisme, la greffe peut être 
une solution adaptée dans de nombreux cas.
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> France Rein ALSACE
BUS DU COEUR

France Rein Alsace s’est jointe à l’action de 
prévention des maladies cardio-vasculaires 
"Bus du Cœur des Femmes" organisée par 
le Collectif Santé de la ville de Mulhouse, 
en partenariat avec "Agir pour le Cœur des 
Femmes".
Cet événement a mobilisé différentes 
associations partenaires en lien avec la santé 
et s’est tenu sur le parvis du Palais des Sports 
de Mulhouse du 1er au 3 juin 2022.
France Rein Alsace a proposé un dépistage 

des maladies rénales les après-midis du 1er et 2 juin avec le concours du centre de 
dialyse "Diaverum" de Mulhouse qui a mis gracieusement deux infirmières à disposition.
Près d’une centaine de dépistages urinaires ont ainsi pu être effectués.

> France Rein RHÔNE-ALPES - Rhône
JOURNÉE EN FAVEUR DU DON D'ORGANES
A Lyon, lors de la journée nationale de réflexion sur le 
don d’organes, nous étions présents aux côtés d’autres 
associations, de personnes greffées et de donneurs, pour 
sensibiliser et alerter sur l’importance du don d’organes. 
Cette manifestation s’est tenue à Lyon sur la place du Pr 
Jules Traeger, pionnier de la greffe rénale et de la dialyse, 
place située juste devant l’hôpital Edouard Herriot. Tous 
les participants portaient le petit ruban vert pour marquer 
leur soutien à cette cause trop souvent oubliée.
Le professeur Jean-Louis Touraine, ancien député de la 3e circonscription du Rhône et président de 
l’association France Transplant, et le docteur Michel Corniglion, président de l’association France Adot 
ont rappelé l’importance du don d’organes.
Ils ont aussi dit la nécessité de sensibiliser les jeunes et tous ceux qui peuvent donner, ce qui n’est 
toujours pas le cas dans notre pays. Le professeur Jean-Louis Touraine a émis le souhait que l’information 
passe par les établissements scolaires.

> France Rein AUVERGNE
JOURNÉE AIDANTS-PATIENTS EN AUVERGNE
A une quarantaine de kilomètres de la métropole clermontoise, 
notre association a organisé sa première journée à destination des 
aidants et patients.
Au programme, conférences et ateliers servis par des intervenants 
de qualité.
La journée a été unanimement appréciée. Elle répondait à une 
attente très forte. Comparer les problèmes, voir comment les 
résoudre, ne pas se sentir seul face à la maladie. Aidants et patients 
souhaitent se retrouver à nouveau. 

LE RÉSEAU EN ACTION



22  /  FRANCE REIN – Rapport d'activités 2022

LE RÉSEAU EN ACTION

> France Rein NORD PAS-DE-CALAIS
POUR LE DON D’ORGANES, MARCHEZ AVEC 
ELAN ! 
Cette marche a été organisée le dimanche 11 septembre 
2022 à Erquinghem-Lys, par le club de marche ELAN 
(Erquinghem-Lys Association Nature). 
A partir de 9 heures, les participants se sont présentés 
pour une randonnée de 3, 6, 9 ou 11 km, moyennant une 
inscription de 3 €.
Pour cette sixième édition, le nombre de participants n’a 
pas faibli. En effet, 155 marcheurs ou coureurs ont pris le départ en cette belle journée, un peu fraîche 
au début, mais ensoleillée.
France Rein Nord-Pas-de-Calais était bien représentée ce dimanche. Nous y avons tenu un stand de 
sensibilisation et d’information sur la greffe rénale, où des documents étaient mis à la disposition du 
public, qui pouvait aussi nous interroger.
La totalité du montant des inscriptions nous a été reversée, augmentée de dons d’un certain nombre de 
participants. En tout, nous avons pu recueillir la belle somme de 1 020 €.

> France Rein CHAMPAGNE-ARDENNE
"CAFÉ DIALYSE" EN CHAMPAGNE-ARDENNE

Dans notre région, à la demande des membres de France-Rein 
Champagne-Ardenne lors d’une commission des usagers, nous 
avons organisé avec l’ARPDD et la CDU des "Cafés dialyse".
Le but de ces "Cafés dialyse" était de pouvoir échanger avec 
les patients dialysés ailleurs qu’autour d’un lit et à côté d’un 
générateur de dialyse.
Ce fut une totale réussite… les patients étaient souriants et avaient 
envie de parler.
Beaucoup de sujets y furent abordés, comme les vacances lorsque 
l’on dialyse, l’hémodialyse quotidienne à domicile, les petites 

choses à améliorer dans la prise en charge des patients, les transports sanitaires, l’accès à la greffe…

> France Rein PAYS DE LA LOIRE
PRÉVENTION : TOUJOURS PLUS !
En dehors de la Semaine Nationale du Rein, des 
actions de dépistage sont régulièrement menées. 

En effet, l’insuffisance rénale ne fait plus l’objet 
de dépistage systématique dans le cadre de la 
médecine du travail. Et même dans celui de la 
médecine de ville, c’est encore très insuffisant. 
Résultat, il y a toujours autant de personnes qui arrivent trop tard en IRT (insuffisance rénale terminale), 
alors que la maladie est là depuis plusieurs années. Mais à ce moment-là le traitement de suppléance est 
indispensable et mis en place en urgence. 
Harmonie Mutuelle nous accompagne dans ces actions et a souhaité multiplier ces journées de dépistage 
dans ses agences.
Après Châteaubriant, c’est dans l’agence de Laval qu’a donc eu lieu cette journée de dépistages le mardi 
20 septembre. Prochaine journée de dépistages à Pornic.
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> France Rein CENTRE - VAL DE LOIRE
"CAFÉ PAROLES" À BLOIS

France Rein Centre-Val-de-Loire a convié ses adhérents à un café-paroles organisé 
le samedi 1er octobre dernier à Blois !
Le thème abordé "S’informer pour choisir sa dialyse", a permis de réunir une 
dizaine de personnes le temps d’un après midi.
Chacun a pu s’exprimer et évoquer son vécu et ses expériences dans son parcours 
de santé. 

Les patients en stade 3 et 4 ont prêté une oreille attentive pour comprendre les différentes méthodes de 
dialyse et s’aider dans leur choix.

> France Rein FRANCHE-COMTÉ
27e ÉDITION DES BOUCLES DU DON
Le samedi 17 septembre en centre-ville de Besançon, 450 
marcheurs et coureurs se sont rassemblés pour concourir 
ensemble pour le don d'organes.

Cette 27e édition des Boucles 
du don a tenu ses promesses. 
Les participants arborent 
fièrement le tee-shirt orange 
symbole du don d'organe. 
Cette course, qui a pour 
objectif de sensibiliser la population à cette cause solidaire, s'est déroulée 
toute la journée.
Animations et rencontres de personnes ayant été transplantées ont été au 
programme.

LE RÉSEAU EN ACTION

> France Rein BRETAGNE
HOMMAGE AUX DONNEURS À L'HÔPITAL DE QUIMPER
Vendredi 28 octobre, l’association  France Rein 
Cornouaille a organisé un hommage aux donneurs 
en présence de M. Jean Pierre  Heurtel directeur du 
centre hospitalier de Quimper.
Trois enfants ont déposé une gerbe a eu lieu au pied 
de la stèle dédiée aux donneurs.
Mme Assih, maire de Quimper, était représentée par 
Mme Yvonne Rainero, conseillère déléguée à la santé.
Stéphanie Merrien, infirmière chargée de la 
coordination des prélèvements d’organes, a indiqué 
que 6 000 greffes étaient réalisées chaque année en 
France et a rappelé que Quimper est un centre de prélèvement d’organes, y compris de cornées.
Le Docteur Pascale Siohan, chef du  service de néphrologie à l’hôpital de Quimper, a aussi pris la parole 
pour rappeler l’importance du dépistage et du suivi des greffés.
Plusieurs associations invitées par France Rein Cornouaille étaient représentées comme France ADOT, 
ainsi que l’association des diabétiques.
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BILAN ACTIF AU 31/12/2022
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BILAN PASSIF AU 31/12/2022
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COMPTE DE RÉSULTAT 2022
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COMPTE DE RÉSULTAT 2022
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FINANCEMENTS ET RESSOURCES 2022

Le financement 
des actions 2022

Pour un total de 649 K€ *

L'utilisation des 
ressources 2022

Gestion Fonds de 
soutien Nestlé

Pour un total de 807 K€ *

* Hors temps des bénévoles

* Hors temps des bénévoles
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SIÈGE NATIONAL
19 boulevard Malesherbes
75008 PARIS
contact@francerein.org
01 55 27 37 75

ALSACE
33 Grand'rue - 68100 MULHOUSE 
06 24 82 81 43
alsace@francerein.org
Président : M. Richard CICHOSZ
r.cichosz@francerein.org

AQUITAINE
41A, rue Blanchard Latour  33000 
BORDEAUX - 05 56 98 94 91
aquitaine@francerein.org 
Président : M. Jean-Pierre BLANC
06 70 38 99 10
jp.blanc@francerein.org

AUVERGNE
Locaux AURA Auvergne – rue Marie 
Marvingt – CS 10001 Cebazat – 
63360 GERZAT
auvergne@francerein.org
Président : M. Edouard EFOE
06 43 21 39 90 
e.efoe@francerein.org

BOURGOGNE
26 rue de Dijon - 21121 FONTAINE-
LÈS-DIJON
bourgogne@francerein.org
Présidente : Mme Nicolle DUPLUS
06 14 67 63 89
n.duplus@francerein.org

BRETAGNE
10 Le Dégage - 35890 LAILLÉ
06 84 43 61 91
bretagne@francerein.org
Président : M. Jean-Yves LAUNAY
jy.launay@francerein.org

CENTRE –  
VAL DE LOIRE
60 av. de l'Europe - 37100 TOURS
06 84 41 54 27
centrevaldeloire@francerein.org
Présidente : M. Pascal LEFEVRE - 
p.lefevre@francerein.org

CHAMPAGNE-ARDENNE
5 avenue du général Eisenhower - 
51100 REIMS
09 86 68 64 80 
champagneardenne@francerein.org
Président : M. Dominique THOMAS 
06 16 08 58 60
d.thomas@francerein.org

FRANCHE-COMTÉ
Espace Boichon Meunier
4 rue Branly - 25000 BESANCON
03 81 81 12 01
franchecomte@francerein.org
Président : M. Denis FLEURY
06 63 63 26 10 
d.fleury@francerein.org

GUADELOUPE
11 lotissement Labelle - Destrellan - 
97122  BAIE MAHAULT
06 90 16 84 29 
guadeloupe@francerein.org
Président : M. Alain BRAVO
a.bravo@francerein.org

LANGUEDOC-
ROUSSILLON
30 rue les Hyades - 
30230 RODILHAN
languedocroussillon@francerein.org
Président : M. Jean Claude TOUJAS 
06 15 46 19 42 
jc.toujas@francerein.org

LIMOUSIN
Maison des associations - 16 avenue 
de la République 87170 ISLE
limousin@francerein.org
Président : M. Alain LEROUX
06 78 01 10 09
a.leroux@francerein.org

LORRAINE
CHU de Brabois (locaux ALTIR) 
- Allée du Morvan 54500 
VANDOEUVRE LÈS NANCY - 
lorraine@francerein.org 
Président : M. Pascal FEVOTTE
06 85 20 94 03 
p.fevotte@francerein.org

MARTINIQUE
AMIR - 11 rue des Goyaviers 
- Résidence du Moulin à Vent - 
97232 LE ROBERT - 06 96 27 48 
78 - martinique@francerein.org
Présidente : Mme Mérette 
FORTUNE
m.fortune@francerein.org

MIDI-PYRÉNÉES
37 bis rue du Général De Gaulle - 
31600 SEYSSES - 07 83 12 92 24
midipyrenees@francerein.org
Président : M. Frédéric ESCALA 
f.escala@francerein.org

NORD 
PAS-DE-CALAIS
22 rue de la Carnoy –
59130 LAMBERSART
nordpasdecalais@francerein.org
Président : M. Dominique SCHILTZ 
07 82 66 29 59 
d.schiltz@francerein.org

NORMANDIE
Maison des Associations
9 rue Germaine Tillon - 14000 
CAEN 
normandie@francerein.org
Présidente :  Mme Corinne 
GUERIN - 06 23 09 67 07 
c.guerin@francerein.org

OCÉAN INDIEN
123 rue du Musée - Appt 4122 - 
Bât 2 D - Les Tamariniers -
97436 SAINT LEU - LA RÉUNION
oceanindien@francerein.org
Présidente : Mme Valérie FERNEZ 
06 92 39 40 60
v.fernez@francerein.org

PARIS-ILE DE FRANCE
11 rue Jonquoy – 75014 PARIS 
07 69 15 12 41
parisiledefrance@francerein.org
Présidente : Mme Odile BASSE
o.basse@francerein.org

PAYS DE LA LOIRE
12 rue Philippe de Broca -
44100 NANTES
paysdeloire@francerein.org
Président : Mme Anne HIEGEL
06 45 89 88 80
a.hiegel@francerein.org

PICARDIE
18 rue de la Carrière - 80250 
Chaussoy-Epagny - 06 84 52 31 70
picardie@francerein.org
Président : M. Gérard DESSEAUX
g.desseaux@francerein.org

POITOU-CHARENTES
61 rue des Chardonnerets - 16300 
BARBEZIEUX
poitoucharentes@francerein.org
Président : M. Bernard DEBONO
07 80 46 40 73
b.debono@francerein.org

PROVENCE-ALPES-
CÔTE D’AZUR-CORSE
80, Boulevard Françoise Duparc – 
13004 MARSEILLE- 04 91 49 35 91
pacacorse@francerein.org
Président : M. Michel COULOMB
m.coulomb@francerein.org

RHÔNE-ALPES
183, rue des Salins – 73000 
CHAMBERY - 09 50 93 15 72 
rhonealpes@francerein.org
Président : M. Joaquim SOARES - 
06 24 04 52 01 
j.soares@francerein.org

Association Reconnue 
d’Utilité Publique 

depuis 1991


