
Rapport d’Activités 2025
France Rein Normandiet

L’année 2025 a été une année de changement, nouvelle Présidente, Sylvie Bossuat, nouveau Vice-
Président, Stéphane Lair, la secrétaire est Claire Letellier, la secrétaire-adjointe Régine Join. Nos autres
administrateurs sont Corinne Guerin, notre ancienne présidente, Michel Dijon, David Bourlier. Nous
avons deux administrateurs qui sont décédés en 2025, Serge Gouye et Gilles Laine. Notre trésorier a
donné sa démission en aout 2025. Deux autres personnes se présentent pour rejoindre le Conseil
d’Administration. Nous avons eu chacun notre lot de petites misères médicales, mais nous sommes
présents et actifs. 
Lors notre Assemblée Générale 2025, nos nouveaux statuts ont été validés pour être plus efficient. 
France Rein Normandie intervient pour faire connaitre les maladies rénales et leurs suppléances, et
s’engage auprès des patients pour échanger, mais aussi avec notre Fédération au niveau national pour
apporter notre regard « Patient » aux professionnels du secteur de la néphrologie et institutionnels.

Depuis plus de 53 ans notre association agit avec indépendance et transparence au service exclusif des
personnes avec une insuffisance rénale chronique et leurs aidants. Nos objectifs sont que chaque
personne malade d’insuffisance rénale ait la bonne information et puisse choisir librement, en fonction
de son état de santé, le traitement qui lui convient, le choix de la méthode de suppléance, choix du
lieu de dialyse, etc… Dialoguer avec les institutions et les professionnels, c’est participer à des travaux
de fond, et coconstruire des solutions, sans renoncer à notre vigilance ni se compromettre, au
contraire c’est agir là où les décisions sont prises et y porter la voix des patients avec exigence et
liberté.

Nos dépistages permettent aux personnes d’être prises en charge le plus rapidement possible et
éviter l’arrivée en dialyse brutale ! Car les programmes de prévention sont portés par les associations :
diabète, les différents cancers, et donc les maladies rénales par France Rein.

Les discussions sur le forfait de la prise en charge de dialyse ont été reportées en 2027, à la demande
de beaucoup d’acteurs, pour continuer les échanges afin de trouver la meilleure solution pour tous.
France Rein insiste sur la mise en place d’indicateurs de qualité dans la rémunération des centres de
dialyses, car ils sont la garantie de l’amélioration des besoins des patients et de leur qualité de vie.
Notre association demande justement que les retours patients soient mieux pris en compte, sans
oublier les problèmes de transports sanitaires et les remboursements pour les dialyses à domicile.

Pour 2026, nous continuons notre belle dynamique retrouvée après les années Covid difficiles. Ce
rapport vous présente nos actions en 2025, nos projets 2026, certaines sont déjà engagés, ainsi que le
rapport financier. 
Nous remercions nos adhérents, nos donateurs et tous nos bénévoles qui permettent à notre
association d’être connue et reconnue.
Merci à tous ! 

 Sylvie Bossuat
 Président de France Rein Normandie

Edito Rapport d’Activités 2025



L’année a été surtout occupée par la participation à la vie de l’association au niveau régional :
Présence aux Conseils d’administration, 
Relecture du Petit Journal, d’articles pour le magazine “Lignes de Vie”, 
Coordination de la Semaine du Rein entre les départements et la Fédération,
Aide à Sylvie dans différents domaines (adhérents, trésorerie, reçus fiscaux pour dons d’obsèques)

  

Au niveau local 
Le plus gros du travail est la Semaine du Rein, avec 3 dépistages : au CHU de Caen, à l’hôpital Privé
Saint Martin et au Pôle de santé de Creully. 
A Creully, les personnes participantes ont apprécié l’ambiance familiale, tout le monde se connaît, et le
fait de ne pas être obligé de « monter » à Caen pour bénéficier de cet évènement, compte beaucoup. 
Le plus, la présence des docteurs du pôle et d’un néphrologue qui y consulte tous les 15 jours.

 Des contacts ont été pris avec Carrefour Hérouville pour organiser des dépsitages, mais les
problèmes inhérents à leur structure ont fait capoter le projet.
 La distribution du Petit Journal a été aléatoire, ceci est dû à des problèmes de santé et à un manque
de bénévoles.
Rencontres avec des malades, souhaitant des informations, de la documentation.
Présentation de l’association et de la greffe rénale aux élèves de 1ère du lycée Guillaume le
Conquérant de Falaise.

 Ville Ambassadrice du Don d’Organes
Signature de la charte à Blangy le Château le 7 juin avec la participation

de l’Adot 14 et de Karine Lericolais, coordinatrice au centre de prélèvements 
du Chu de Caen.
 

Pour 2026
Des dépistages pourraient être organisés dans les pôles de santé du CPTS Caen Couronne. Les
recherches sont en cours pour vérifier la faisabilité dans les pôles ! A suivre ! 

Des contacts sont pris aussi avec le poste de santé de Vassy pour des animations, informations….

Reprise des activités inhérentes à l’association, distribution du Petit Journal sur tout le département en
particulier sur le centre hospitalier de Lisieux, délaissé depuis le décès d’une administratrice, il y a
quelques mois.

 

EURE

CALVADOS



Présence auprès des familles lors de décès de nos adhérents.  
Conseil d’administration de la Manche : 17 Janvier, 3 mars, 2 avril, 20 mai 2 septembre et 13
octobre 2025.
Repas de la «Nouvelle Année» : Le 16 mars 2025, 

 à Yvetot bocage avec 20 participants.

Préparation et participation à la sortie régionale à Carentan le 25/05/2025, restaurant le Pont
d’Ouve et promenade avec Les Bateliers de la Taute pour découvrir la faune et la flore des Marais. 

Voeux à l’AUB le 23 janvier : présence de Claire.
Projet de Usagers 2025-2030 à l’Hopital de Saint Lo : Stéphane  participe le 26 février  comme
patient ressource.
Réunion Équipe de Soins Spécialisés (ESS) au centre hospitalier de Granville le 10 mars 2025,
présence de Claire et Stéphane.
Greffe + Ville ambassadrice : Dimanche 22 juin à Quettreville journée don d’organes avec
randonnée.
Présence de Stéphane aux “Rencontres de la Biomédecine” les 2 et 3 octobre à Paris.
Distribution du Petit Journal dans les centres de dialyses de la Manche.

Education Thérapeutique du Patient :
Claire a animé 3 ateliers ETP à l’AUB «Vivre la maladie», «La greffe» et «La pré greffe».
Stéphane animé deux ateliers « Parlons en », atelier pour échanger sur le vécu de l’IRC et comment
vivre la dialyse.
Hôpital Saint Lô, Stéphane participe à la mise en place d’un programme ETP pré greffe avec équipe
soignante. 2 Interventions à une session de formation de l’ETP auprès des soignants au CH Saint Lô. 
Intervention à Thorigny pour présenter ETP avec CH St Lo et Planeth Patient.
Intervention à l’IFSI à Cherbourg le 7 janvier avec Claire et Stéphane pour présenter l’IRC et parler
de l’ETP.
Formation Ambulanciers à Caen, 2 fois dans l’année, où Claire intervient.

Mandat et activité Représentant des Usagers (RU)
Stéphane est représentant des usagers à l’ANIDER depuis mai 2025. Il siège à la Commission des
Usagers (CDU) et au Comité d’Ethique de l’établissement.
Participation à la modification du triptyque sur l’Hygiène des mains en mai 2025.
Début Janvier 2026 ANIDER de Marigny pour distribution pilote du triptyque sur l’Hygiène des mains
aux patients avec l’explication de la nécessité du lavage des mains au moment approprié.

MANCHE



Dépistages France Rein Manche 2025 
Préparation des différents dépistages avec rendez-vous, en début d’année 2025 à Cherbourg, Saint Lo,
Avranches avec les responsables de la communication des centres hospitaliers. 

18 octobre : Dépistages à Tourneville sur Mer avec Claire, Catherine Leblay et infirmières libérales dans
le cadre d’un forum santé et signature de la Charte “Ville Ambassadrice du Don d’Organes”. 

ORNE
DEPISTAGES 2025 

Afin de faciliter les dépistages, achat d’un lecteur de bandelettes urinaires de 1000€, 
financer en partie par une subvention CPAM De l’Orne de 600€.

7 lieux de dépistages : la préparation, la rédactions d’annonces dans les journaux, 
distribution d’affiches et flyers, etc..., Réalisation des dépistages et comptes-rendus.

Projets : pour 2026, contacter d’autres entreprises locales, collèges, lycées, mairies, supermarchés, etc...
Projet dépistages avec ANIDER St-Germain-Du-Corbéis. 
Projet dépistages à l'hôpital d'Alençon Mamers.

Contacts et demandes des adhérents(es) :
Aider dans les difficultés à organiser des vacances à l'étranger avec la dialyse, appel à IDO Tourisme
et voir avec les hôpitaux locaux pour les dossiers médicaux a transmettre.
 Problèmes d'infections lors d’une hospitalisation pour une personne en dialyse. Nous lui avons
conseillé de contacter Info Droit Santé, ainsi que de s'adresser au R.U. (représentants des usagers)
de l'hôpital de Lisieux.

ETP
Marche ANIDER Flers : Marche, une fois par mois avec des patients de l’ANIDER. Quelques séances
privées organisées par France Rein Orne, avec distribution de documentations pour intéresser les
participants et pour d’éventuelles d’adhésions.
E.T.P. Avec Planeth Patient, Envol 61 (association des diabétiques),  l'hôpital J. MONOD de Flers : le
service d’hémodialyse, les R.U.  et le personnel service qualité, le 31 mars 2025 :  pour étude d'un
questionnaire E.T.P. Satisfaction du patient.
Le 19/05/2025 : suite réunion avec Planeth Patient et service hémodialyse de l'hôpital J. MONOD de
Flers.

Au total 684  personnes dépistées sur
la Manche (570 en 2024). soit 206 h
(soit 26j à 8h de travail par jour) de
présence avec 6 bénévoles. A cela

s’ajoute 19 professionnels de santé. 
Merci a tous !! 



Dépistages 2025, 1 site Les Docks de Rouen 
53 personnes dont 3 envoyées vers médecin.

 

ETP
Participation à un « Bar ETP » à l’Anider en juillet pour faire découvrir différents ateliers .
Animation de plusieurs ateliers “A vos souhaits, Directives Anticipées”, “Mes repas festifs” avec la
dialyse, “Faire des projets avec la maladie”, “Mon abord vasculaire”, “Mes droits sociaux”, “Mes
droits en santé”, “Faire face à la fatigue”, avec l’ANIDER et Planeth Patient.
Relecture d’ateliers ETP et tests avec patients ressources “Activité physique et Nourriture” et “Mon
parcours vers la greffe”.
Travail avec Planeth Patients sur un annuaire des patients ressources.
Participation aux commissions ETP ANIDER.
Participation aux Comité des Usagers de Planeth Patient.
Travail sur un guide d’intervention en ETP avec Planeth Patient et autres patients ressources.
Préparation et présentation IFSI de Fécamp, le patient partenaire et l’ETP.
Participation à Webinaire de Planeth Patient, avec l’ANIDER et le CHU de Caen, sur les Maladies
Rénales et l’ETP le 10/04/2025 avec la  présentation de notre association.
Participation de la Normandie pour la Fédération à la relecture des Indications Médicales sur la
transplantation des personnes en situation d’obésité, pour savoir si les recommandations sont
compréhensibles pour les patients.

Autres Actions
Distribution du Petit Journal dans les centres de dialyse du département.
Présence auprès des familles lors de décès.
Activités régionales (voir Normandie).
Participation à la modification du triptyque sur l’Hygiène des mains en mai 2025 à l’ANIDER. 
Forum Santé sur Don d’Organes Mont Saint Aignan ASRUC, club de sport, beaucoup d’échanges
entre personnes greffées coeur, rein, poumons et futur greffé et donneurs vivant, accompagné du
service coordination prélèvement de Rouen.
CHU De Rouen Ambassadeur du Don d’Organes le 17 octobre 2025 et Université de Rouen ,
signature de Charte par le Collectif Greffes+, avec présentation des différentes greffes du CHU.
Ville de Barentin, signature de Charte par France Rein Normandie et Cardio Greffe Haute Normandie
en compagnie de 2 greffés du cœur, un greffé rein donneur vivant, une greffée rein donneur décédé
et Monsieur Le Maire Christophe Bouillon que nous remercions.

SEINE MARITIME
Forum Bien être Rouen organisé par le Lions Club

Blanche de Castille Mont Saint Aignan.

Atelier démonstration
 “Lavage des mains”



FOCUS SUR LA FEDERATION

Comptabilité d’une association - 14h * 2 personnes
Devenir Président de la Commission des Usagers - 2h * 1 personne
Les Plaintes et Réclamations en Santé – 7h * 1 personne
Se présenter en tant que Représentant des Usagers - 2h *3 personnes

Les formations en internes :
Assoconnect : logiciel de la comptabilité/trésorerie - 5h * 4 personnes

Ces formations et frais de déplacements sont financés soit par l’ARS, soit par
France Asso Santé, soit par l’Association

Les Formations à venir en 2026 :
Ru en Avant ! Pour un nouveau représentant des usagers
Présider la Commission des Usagers  

FORMATIONS

NORMANDIE
Gestion de la comptabilité, trésorerie, fichier des adhérents.
Réalisation du Petit Journal avec les articles de différents départements.
Organisation de l’Assemblée Générale Normande.
Les responsables départementaux et administrateurs se réunissent en Conseil d’Administration
environ tous les mois et demi, sauf l’été ! 
Demandes de subventions pour l’ETP et dépistages, puis comptes-rendus des actions menées.
MAJ site Internet et réseaux sociaux ; calendrier de l’Avent 2025 sur Facebook et Instagram.
Révision de nos statuts et notre règlement intérieur, puis démarches administratives.

 
En Normandie, nous avons plusieurs bénévoles Représentants des Usagers à l’ANIDER :
 Sylvie BOSSUAT ; Stéphane LAIR ; Michel DIJON. Ils ont une formation obligatoire pour débuter leur
mandat.
Représentants des patients : 
 Régine JOUIN ; Annick LAMAIN ; Isabelle EUZEN
Nous intervenons auprès des patients de l’ANIDER, à la Commission des Usagers,  au CLIN, au Comité
d’Ethique, à la Commission ETP, et au Conseil d’Administration.

Soit 63 heures de
formations en 2025

Assemblée Générale 2025 à Paris le 7 juin 2025.
Conseil d’Administration 2025 : 4 réunions pas an.
Notre Fédération :

Finance des bourses de recherches médicales.
Négocie avec la DGOS (Direction générale de l’organisation de la santé) le forfait dialyse.
A organisé un colloque à l’Assemblée Nationale avec l’Alliance Rénale.
Des chargés de missions par thématique : Transplantation ; Dialyse; Pharmacie; Laboratoires.
Organise le séjour Jeunes.
Propose le site Internet, la chaine YOUTUBE et des podcasts disponibles sur www.francerein.org

Le résultat financier de 2024 de notre Fédération est bénéficiaire de 78 396€. 
Validé par le commissaire aux comptes.



Le 19 janvier Galette des Rois – »Anniversaire greffe » Magalie 48 ans et Maurice 30 ans 

Le 18 février : Le parcours vers la greffe receveur et donneur vivant - Echange sur le parcours
 pré greffe receveur et parcours pour le donneur vivant, riches échanges ! Merci aux participants !
A venir :

Le 23 mars : Le jour de la greffe receveur et donneur vivant
Le 28 avril : Si on partait en vacances même avec la dialyse ?
Le 1er juin : La vie après la greffe ? On en discute !
Le 2 septembre : L’impact financier des actifs !
Le 22 septembre : Allez on bouge !
Le 12 octobre : C’est quoi ce truc ETP, l’Education Thérapeutique des patients ?
Des moments festifs à organiser !!

Dimanche 27 septembre 2026 – Fécamp : repas,
 visite et dégustation au Palais de la Bénédictine !
Vous pouvez vous pré-inscrire ! Bientôt plus d’infos ! 

Nos dates de dépistages 
Semaine Nationale du Rein 2026
Cette année nous proposons un dépistage sur bandelettes urinaires, et si besoin d’un contrôle
supplémentaire nous pourrons faire à quelques endroits un test sanguin. Très peu car le prix des tests
sanguins est d’environ 370€ les 50 tests. 

Nos rencontres à Rouen ou Visio 

Rapport Activités 2026/Projet 2026 - fait par le Conseil d’Administration France Rein Normandie - Février 2026



Bilan 2025

Rapport Financier 2025 
Notre réalisé est plus élevé que
notre budget, mais nous avons tenu
compte de nos recettes, pour nos
dépenses.
Les cotisations aux autres
associations sont un don de 500€ à
France Rein Océanie suite aux
évènements de Mayotte, ainsi
qu’un don de particulier. 
Les affranchissements ont été
achetés à l’occasion d’une
promotion en 2025, donc plus
d’achats que prévu. Nos
déplacements ont été plus
nombreux car plus d’actions et
dépistages. Les charges des
réunions de CA/AG et de sortie
sont supérieures au budget mais
sont cohérentes par rapport à
l’activité.

Nos recettes sont bien plus élevées
que le budget, nous remercions nos
donateurs, ainsi que les familles
suite aux dons d’obsèques. 
Nous avons relevé une anomalie de
tarif sur les abonnements “Lignes
de Vie” entre les recettes et les
charges, nous avons modifié afin
d’être cohérent.Le résultat de l’exercice 2025 est excédentaire de 3 433.56€.
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Budget Financier 2026
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Pour l’année 2026, nous ajustons
nos dépenses par rapport aux
réalisés de 2025. Concernant les
déplacements pour notre Petit
Journal, ils seront dans un compte
spécifique pour une meilleure
vision du cout.
Pour nos abonnements “Lignes de
Vie”, le tarif a été modifié pour les
numéros que nous offrons aux
établissements de santé. 
L’affranchissement est diminué
suite à la promotion obtenue
l’année dernière et les envois par
mail. 

Pour nos recettes, nous espérons
toujours plus d’adhérents et
donateurs pour soutenir nos
actions. Nous allons faire les
demandes de subventions
nécessaires et réfléchir à répondre
à des appels à projets. 

BENEVOLATS
Les heures sont l’engagement de nos bénévoles et de notre Conseil d’Administration, soit 21
personnes. Le budget 2025 était de 80 000€, le réalisé 50 604.20€. 
Notre prévisionnel pour 2026 est de 60 000€. 
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Nos contacts

France Rein Normandie
8, Rue Germaine Tillion

14000 CAEN
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